MYHHLMITAJILHOE BIOJDKETHOE JIOHKOJIBHOE
OBPA3OBATEJIBHOE YYPEX/IEHME
JIETCKWM CAJT «CKA3KA»

| TIPHHATO TS« Y TBEPHIENO
PellieHHeM LICAIOIMIECKOIO  COBETA PETROR ]
MBJIOV nerciani can «Craska»
IMporokan Ne | ot 29 arrycra 2025

I'onoBoii mi1an padoTbl

neaarora-nmcCuxoJora
Ha 2025-2026 yuedHbiit roj

Mepnaror-ricuxonor:
Tapacosa O.B.

. Konoa
2025r.



Heanb: co3nanue 0aaronpusTHLIX COLUANTBHO-TICUXOJOTHYECKUX YCIOBUM JJIs
YCHEIIHOTO BOCIIUTAHUS U NICUXOJIOTMYECKOTO pa3BUTHUSI PEOCHKA C YUETOM
BO3PACTHBIX U UHAMBUIYAbHBIX OCOOCHHOCTEN, YKPETJIEHUE MICUXO0JIOTMYECKOTO
3JI0pOBbsl BOCIIMTAHHUKOB JIETCKOT'O CaJa.

3agaum:
1. TIpoBecTu AMarHOCTHYECKOE UCCIEAOBAHUE T10 Pa3IeiiaM:
- TOTOBHOCTb I10 TIOJATOTOBKE K MIKOJLHOMY 00YUYEHUIO
- O3HABATEJILHBIX MPOIIECCOB JIETEH JOIIKOIBHOTO BO3pacTa

2. IlpoBecTn UMK HENOCPEACTBEHHO OOpa30BaTEIbHOW JIESITEIHLHOCTH B 00JaCTH
«ColnanbHO-KOMMYHHKATUBHOE Pa3BUTHUE» C J€ThbMU MOATOTOBUTEIBHON TPYIIBI IO TEME:
«BBeieHuE B MIKOJBHYIO )KU3HbY

3. AnmantanoHHoe HaOJIOJCHUE 32 BHOBb MPHUOBIBIIUMU JETbMH, OKa3aHHE MOMOIIU K

ycaosusim JJOY.

4. Oxa3arb NCUXOJOrM4ecKyto nmomoinp negaroram IOV no copepkaHuio M yIy4dlIEHUIO

UX SMOIIMOHAJIBHOTO CAMOYYBCTBHUS W YKPEIUICHUIO MCUXUUYECKOTO 3/I0POBbs (TPEHUHTH,

KOHCYJIbTallu, CEMUHAPHI)

5. OGecneunTh TECHYIO B3aMMOCBS3b MEXKIY YYaCTHUKaMU 0Opa30oBaTEIbHOIO Mpolecca
MeJlaror- IICUXO0JIOT — POJUTENh (CeMHHAp, KOHCYJbTAIlMH, COOpaHUs, IeIarorm4ecKue
MIPOCBEIICHUS )

6. IIcuxonornueckoe conpoBoxaeHue nereil ¢ OB3 u ux pogureneit B ycnosusax JOVY.

7. Pa3zpaboTka ImiaHa 1mo 0O0SCIeUeHUIO TICUXO0JIOTHISCKON MOIAEPKKA BOCTTUTAHHUKOB —
neteil BerepaHoB (yuacTHrkoB) CBO

HanpapjieHusi paGoThI N0 NCUX0JI0I0-NMeIATOrHYeCKOMY CONPOBOKIECHUIO:

Ilcuxonornyeckass TMArHOCTHKA (MHANBHUAYAJIbHAS, TPYIIIIOBAsI), HAIIPABJICHHAS HA

HN3Y4YCHHUC IICHUXOJOro-IeaarorndcCKoro Craryca AOIIKOJIbHUKA, JUYHOCTHBIX KadYCCTB
I[GTCI;'I, YPOBHA aJgalTaliliid K HW3MCHHUBIIMMCS YCJIOBHAM o6yquH${; JAUAarHOCTHUKa

MeJIaroroB U POAUTENCH.

Pa3puBaomasg padora M ICHUX0JOIMYEeCKas KOppeKnus (MHAMBUAYAJbHASA,
CpynnoBasi), HampaBj€HHAss Ha CO3/laHHE MCHUXOJIOTO-NeJarornyecKuX YCIOBUM s
pPa3BUTHS JUYHOCTHOTO, TBOPYECKOrO M HMHTEIUIEKTYaJIbHOrO MOTEHIMalla JeTed u

OKa3aHWe WHJUBUIYAIBHOW MOMOIIHU JIETeH MO BBIABICHHBIM IIPOOIEMaM.



Ilcuxojornyeckoe  mpocBemeHue W ncuxonpopuaakruka. OcoOCHHOCTH

PO UIIAKTUKY B JJOMIKOIEHOM BO3PACTE 3aKIF0OUACTCS B YKPEIUICHUH TICUXOJIOTUYECKOTO
3I0pPOBBS JIeTel B paMKaxX aJamlTallid K YCIOBHSAM B JIETCKOM Cady M MPUOOIICHUS K
COIMAJIHBIM YCIIOBHUSIM XU3HH, B CO3JJaHUU ONTUMAJIBHBIX YCIOBHHA ISl (PU3UUECKOTO,
MICUXWYECKOTO M JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHSI JIMYHOCTH. (POPMUPOBAHUE TICUXOJIOTHIESCKON
KyJbTYpPhl BCEX YYaCTHHUKOB 00pa30BaTEIbHO-BOCIUTATEILHOTO IPOIECCa, PA3BUTHE
HABBIKOB CaMOTIO3HAHUS U CAMOKOHTPOJIS, HAaBBIKOB OCCKOH(IMKTHOTO OOIICHUS Y
NIearoroB U pojauTeseH; (opMHUpOBaHWE MOTHBAIIMM HAa AKTUBHYIO U IO3UTHBHYIO

KU3HCHHYIO ITO3UIHUI0, OCO3HAHHOC OTHOIICHUC K PaA3BUTUIO U BOCIIMTAHUTIO I[GTCI‘/'I.

Ilcuxoaornyeckoe KOHCYJbTHPOBAHUEC !HHEHBI’IQ!&J’ILHOG, prHHOBOCI po,uHTeneﬁ

n 1eaaroroB, OCYHICCTBIIICTCA II0 3asBJICHHBIM HpO6JI€MaM Pa3BUTHA, 06y‘{€HI/ISI,

BOCIIUTAHHUSA B YCIOBUAX TOIIKOJIBHOI'O O6pa3OBaTCJ'IBHOFO YUPCIKACHUA.

OpFaHI/I3aIII/IOHHO — METOMUICCKANA paﬁoTa.




Ilcuxonornyeckass AMArHOCTUKA

Hanpasnenus, Buapl, GOpMbI Cpoxku npoBegeHust | C kem NpOBOAUTCS [Ipumeuanus
paboThI
NuauBuyanbHast AMarHOCTUKA CeHTs10pb-Mait Bocnurananku
TOTOBHOCTHU JIETEH K MOJT. TPYIIIBI
HIKOJILHOMY 00yYeHHUIO. «bypatuHoy.
(MHIUBUYaJIbHO, TPYIIIOBas)
Mounutopunr anantauuu gereii | CeHTs0ps - HOsIOpp | BocniutanHuku A.C. PonbxuHa
K YCJIOBHSIM JETCKOTO caja TPYIIIBI PAHHETO «Jlnarnoctuka
BO3pacTa a7anTHPOBAHHOCTH
MoHUTOpUHT B Teuenue roma Bocnurananku
IICUXOJIOTHYECKOTO ¢ 3 go 7 et
COCTOSIHHSI BOCIIUTAaHHUKOB,
ABJISTFOLUXCSI JI€TbMH
BETEPAHOB (Y4acTHHKOB)
CBO
(C MICHMEHHOTO COTJIacus
ponuTeneii (3aKOHHBIX
Mpe/ICTaBUTENEeH)
Juarnoctuka mo 3anpocam: B teuenue rona Bocnurannuky,
- ponurenen Ilenaroru,
- II€Jaroros Ponurenu
- B pamkax aesrensHocty [Tk
IlcuxoJiornyeckass KOppeKUus ¥ pa3BuTHe
Hampasnenus, Busl, GOpMbI Cpoxku nipoBeaenust | C keM IpOBOJIUTCS [Ipumeuanus
paboThI
KoppekunoHHO-pa3BuBaromye OxTa6pb-ampenb Bocnuranankn [To rpynnam,
3aHATHUS IO TIOJTOTOBKE IETEH K MOATOTOBUTEIBHOM | MIOATPYTIAM, 1O
IKOJIE TPYIIIIBI pe3yabTaTam
JTNAarHOCTUKHU
TOTOBHOCTH K
LIKOJIBHOMY
00y4eHHIO
[Icuxonoruueckas anantamus gereit | CeHTss0pb-HOs0py | Bocnuranuuku
K YCJIOBHSM JOIIKOJIBHOMN TPYIII paHHETO
OpraHu3aIu BO3pacTa
YuacTue B COCTaBJICHUU U B Teuenue roga JleTu ¢ HU3KUMU CoBMECTHO ¢




BBIMIOJTHEHUH UHIUBUAYaTbHBIX
MapILIpyTOB pa3BUTHSI,
aJaNTHUPOBAHHBIX TPOrPAMM

MOKa3aTeIIMHU
pa3BuUTHSL, TIO
uroraMm I1IIk u
TIIMIIx

BOCIIUTATCIISIMU,
criecnuajanucraMu

NunuBuayanbHast KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuBaroIas pabota

B Tteuenne roga

BOCITUTAHHUKH,
HYXJAOIIUECS B
IIOMOLIH, IO
3anpocy pOAUTENEH,

ITo pe3synbraram
VHIUBUIY AIbHON
JHArHOCTUKU

neaaroroB
Oka3zaHue aapecHou B Teuenue rona Bocnuranauku,
TICUXOJOTMYECKOM IIoOMOIIIH U HYXIAromurecs B
pa3paboTKa MHIUBU Ty ATHHBIX TOMOIIIN
MapIIPYTOB BOCIUTAHHUKAM —
JIETSIM BETEPAaHOB (Y4aCTHUKOB)
CBO
PABOTA C IIEJAT'OI'AMHU
Meponpusitus
Hosiopb Henenst nenxosioruum «5 gapro cBo€ temio» Kopmyce Ne2
Anpenab Heneast neuxosioruu «Mup moeii cempn». Kopmyce Nel
deBpaib IoarpynmoBoe OTKpPBITOE 3aHATHE ¢ BOCHMTAHHUKAMM
OB3
COBMECTHO C yUuTeIeM-Ie(hEeKTOI0roM
Maiu Htorossii nea. coset. OTUET.

OxkTa0psb - Mait
CoBMecTHO
C COIMaJIbHBIM
I1e1aroroM
A.B. ITamkoBoi

Kiuny0 oToB «AkageMus 1J1s mam»

CoBMecTHO ¢
COIIMAJIbHBIM
nemaroroM A.B.
[TamkoBoit

Tpenunr ¢ negaroramu «COpoch yCTanocTb»

B Teuenue roga
YUYUTEIb-
nedexroor,
MeIaror-rncuxoJor,

JIonrocpouHbIi MPOEKT HA KOMIIEHCUPYIOILIEH rpynmne




COIIMAJIBHBIN Ieaaror

PABOTA C POAUTEJIAMUAU

OxkTs0psb

MamuHa mIKoJIa «KAJANTHPYEeMCSH BMECTe»

CrpaHuyka ICUX0J0ra:

- «IIpobnema aganTaiuy IeTe B JOMIKOJIBbHBIX YUPEIKICHUI
1 mu. rp.

- «CornuanbHO-3MOIMOHAIBHOE Pa3BUTHE PEOCHKA» 2 MILTP.

- «Kak cHaTh HanpskeHue nociie 1eTckoro caga» CpenH. rp.
- «Pebenok —nepma» Crapurrp. [loar.rp.

Hosnopsb

Henenst neuxosioruum «5 napro cBo€ temwto» Kopmyc Ne2

CrpaHuyka nCUX0J0ra:
- «®opMUpOBaHME Yy JETE€W IMEpBOHAYAIBHBIX HABBIKOB

yueOHoi nestenbHOCTHY [loar. rp.

Hexkadpnb

CrpaHuyka IcUxojora:

- «Pa3BuTHE ICUXMYEeCKUX PYHKIUN B paHHEM JICTCTBE)

1 muLrp,

- «Kak cnipaBuThCS € 1€TCKOM UCTEpUKOi» | miLrp.,2 MILTp.
- ~«Jlerckue cTpaxu u ux npuuuHs» Cpen.rp., Crapul. rp.

- «/HTennexTyanabHas TOTOBHOCTh pEOCHKA K IIKOJIE»
[Toar.rp

AuBapb

CrpaHuyka ncuxoaora
- «MoTuBaIMOHHAs TOTOBHOCTh PEOCHKA K IITKOJICH
[Toar.rp.

deBpaib

CrpaHHyKa NCHUX0JIOra:
- «rpsl B panHeMm aetctee» | mumaami.rp.

- «[Touemy neTm oOMaHBIBAIOT» 2 MILTP, CPEIHSS TP.

- «KomnbroTep «3a» u «npotuy (Crapiil. rp.)

- «DopMHpOBaHME y JE€TEl MNEPBOHAYAIBHBIX HABBIKOB
yueoHoit nestenbHOoCcTH» (Iloar.rp).

Mapt

CT[QaHI/I‘{Ka IICUXOJI0Ia.
«BoJjieBasi roTOBHOCTH pC6CHKa K IIKOJIC) HOI[I‘.Fp.




AmnpeJb

Hepeas ncuxonoruu « Mup moen ceMmbny»
Kopnyc Nel

OtkpeiThii noka3 JOII «Ilo3naBaiikay s poaurenen
BOCIIMTAaHHUKOB IIOJArOTOBUTEIBHOU IPYIIIIBI

CrpaHyyKa ICUXOJIOra:

- «DMoLHOHaNBHOE pa3BuTHE pedenka» (1 MiLTp., 2 MIL.TP)
- «[Taronornueckue npusBsrakn» (CpeaH.rp)

- «Cemeiinbie ckanaansl 1 pedeHok» (Crapur.rp)

- «Yto Takoe mxkonbHas 3penoctby (IToar.I'p.)

NupuBuayajibHasi  KOHCYJbTALMS 1O  pe3yJbTaram
o0caenoBanusa «Ilo moaroroBke pedeHKa K IIKOJIE»
(IToar.rp.)

B Teuenmue roga
CoBMecCTHO ¢
COIIMaJIbHBIM

nenarorom A.B.

[TamxkoBoi

IpakTukym A poaurenen «lrpaem BMecTe ¢ AETbMU»

Paoora ¢ cempamu CBO

B Teuenue roga

BoicTyluieHHe Ha POAMTENHLCKUX COOpPaHHUSAX MO IUIAHY
BOCIIUTATEJIEeN

Tema mo camoo0pa3zoBanuto «Heiiporicuxonoruueckue urpbl, Kak METOJl KOPPEKIIUU U
pPa3BUTHSA JIETEN CTAPLIETO AOUIKOIBLHOTO BO3PACTaY.




IIJTAH PABOTDBI HA 2025-2026 Y4Y.I'.
CEMEHHOTI'O KJIYBA «<MAMMHA HIKOJIA»

MECHAL MEPOIPUATHUE OTBETCTBEHHBLIE

OkTs0psH Tema: «Anantupyemcs BMECTED Tapacosa O.B.- negaror-
[{es1b: 0O3HAKOMJIEHHE POIUTETIEN C TICUXOJIOT, BOCIIUTATEIN
BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSMHU rpymnmn

paHHEro BO3pacTa u crocodam
B3aUMOJICHCTBUS C PEOCHKOM B
MEPUOJ aanTalUH.

Hexadpb @u3KynbTypHO-UrpoBoe 3anatve c | Yepnuukas O.C. —
pOIUTENSIMA W BOCHUTAaHHUKAMH | HHCTPYKTOP IO
PaHHETr0 BO3pacTa (U3UYECKOM KYyJIbTYypE,
Tema: «B HOry ¢ MaMoOi» BOCIIUTATEIIN TPYIIII
Llenb: pazBuTHE 3aMHTEPECOBAHHOCTH
poaurenen K COBMECTHBIM
MEpONPUATHIM C JIEThbMU;
HMOILIMOHAJIBHOE cOnmmxeHue

POIUTENEH U AETEM.

deBpaib Pazeneuenue «bynem Beceno urpare» | Kapsimesa H.C.
Llenp: coxpaHeHUE U YKpEIIEHHE YUUTENb-1€(EKTOIIOT,
JOBEPUTEIIbHBIX OTHOILIEHUN JETEH U | BOCIUTATENH IPYIIII
POIUTEIEH.

Anpenab HUrposoe 3anatne ¢ poaurensmu u | Kosanenko O.K.

BOCIUTAHHUKAMU PAHHETO BO3PACTa | PyKOBOAUTEID U30CTYAUH,
M0  XYJ0XECTBEHHO-3CTETUYECKOMY | BOCIIUTATEIIM TPYIII
Pa3BUTHUIO (JICTIKA)

Tema: «COJHBIIIKO TYYHUCTOE»
Llens: mpuoOiieHne poauTenei K
COBMECTHOU TBOPUYECKOU
JEATENBHOCTH C IETbMHU PAHHETO
BO3pacTa K IpUeMaM JICTIKH.




